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Dott.ssa Angela Ardito Odon-
toiatra, laureata a Bari nel 
1991, formata in Ortodonzia 
tecnica Ricketts a Bari, Orto-
donzia straight wire e Orto-
donzia Funzionale alla scuola 
del prof. Bracco a Torino e, 
dopo aver seguito seminari in 
Disturbi cranio mandibolari, 
approda alla formazione in 
Dentoso�ia in Francia alla 
scuola di Michel Mountaud, 
autore del libro Denti e Salute. 
Formata alla scuola di omo-

tossicologia a Bari conosce i �iori di Bach e segue l'intera formazione 
con il Dott. Ermanno Paolelli prima in Puglia poi alla sua scuola a 
Bologna diventando Floriterapeuta	Clinica e dove consegue anche 
il Master	in Flower	Massage. Completerà la formazione in Flori-
terapia seguendo la scuola ibero-americana con il prof. Edoardo 
Grecco a Roma e gli psicologi italiani Montenero e Iannelli.

Segue seminari sulla ri�lessologia plantare, la mineralogia, lo 
shiatsu, ed i massaggi zen. Segue corsi di meditazione che la porte-
ranno a conseguire il Master	Reiki.

Appassionata studiosa dell'Antroposo�ia	di Rudolf Steiner seguirà 
l'anno propedeutico di formazione per insegnanti	steineriani	ed 
attualmente iscritta alla formazione triennale in Medicina	
Antroposo�ica a Roncegno (TN).

Riceve a Bari, Conversano	 e Martina	 Franca dove applica alla 
pratica odontoiatrica i principi appresi nella sua lunga e corposa 
formazione umanistica in seguito ai quali ha fondato un suo metodo 
personale di approccio al paziente che si rivolga alle sue cure per 
problemi di bruxismo,	 cefalee,	 allineamento	 dentale	 senza	
apparecchio	 �isso,	 postura	 scorretta	 e	 deambulazione	disar-
monica,	 problemi	 respiratori	 e	 del	 sonno,	 dispnee	 diurne	 e	
notturne,	gengiviti e	parodontiti.
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